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Concilio del Condado de Lake Contra el Abuso
Sexual, LaCASA Centro Zacharias. Foto de Annie
Christie
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Un hombro donde apoyarse
Ayuda disponible en español a víctimas de abuso
sexual

Por YADIRA SANCHEZ OLSON – ysanchez@nwnewsgroup.com

Commentarios

GURNEE – Imagínese que experiencia tan horrible sería el ser
víctima de un ataque sexual. Imagine el dolor físico y la erupción
de sentimientos: temor, enojo, confusión y vergüenza.

Ahora agregue a esto el hecho de que después de esta experiencia
aterradora la policía y los doctores están en una carrera contra el
tiempo para poder obtener lo que necesitan para hacer su trabajo.

Es ahí en donde los abogados del Centro de Abuso Sexual
Zacharias entran en juego.

El personal del centro está entrenado profesionalmente para hacer
las experiencias del resultado del abuso sexual menos aterradoras
para la víctima. Les ayudan a los profesionales tales como los
oficiales de policía y el personal médico al recordarles el estado
emocional tan sensible en el que se encuentra la víctima.

“Ellos son una parte integral del proceso”, dijo Jay Patrick, comandante de la estación de policía de Gurnee. “Es muy
importante para la víctimas el tenerlos ahí, y eso nos ayuda al hacer que las víctimas se sientan más cómodas”.

Patrick dijo que sabe que las preguntas que necesitan hacer los oficiales de policía para obtener la información necesaria
pueden hacer que la víctima se sienta intimidada, pero teniendo un abogado profesional ayuda.

“Nosotros les decimos exactamente lo que va a suceder y atendemos sus necesidades”, dijo Wendy Ivy, directora de
Servicios de Voluntarios y Abogacía en el Centro de Abuso Sexual Zacharias.

Ivy dijo que el papel principal de los abogados es el de proteger los derechos de las víctimas y proporcionar apoyo
emocional a la víctima y a su familia.

“Es para nuestro beneficio el trabajar junto con la comunidad”, dijo Ivy. “Somos un equipo realmente”.

Ivy dijo que entre más sensitivo y complete es el proce-dimiento, más fácil será la curación.

“No importa que tanto tiempo necesitan que estemos con ellas, ahí estaremos”, dijo Ivy.

El centro tiene acuerdos con 42 estaciones de policía en el Condado de Lake y con todos los hospitales. Un abogado del
Centro Zacharias siempre está disponible para cuando se le necesite.

El centro también trabaja con las escuelas y con los procuradores del estado al proveer educación y entrenamiento. El
centro también enseña medidas preventivas de abuso sexual a niños y adultos.

“Nosotros trabajamos con niños de educación preescolar, escuelas primarias, de educación media y universidades”, dijo
Jane Hunter, directora de Educación para Jóvenes y la Comunidad en el Centro de Abuso Sexual Zacharias.

Hunter dijo que los programas que enseñan contienen información apropiada para la edad a la que se le está ense-ñando,
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tal como la prevención de violación en una cita para los alumnos de universidad y como lidiar con la intimidación para los
niños en edad escolar.

“Entre más recursos y opciones tengan las personas, estarán más seguras”, dijo Hunter, quien agregó que los niños
necesitan saber cuales son sus derechos.

El personal de las escuelas está entrenado sobre como identificar a un niño que ha sido abusado sexualmente y cual es el
proceso para ayudar al niño que se encuentra en esa situación.

“Entre más entrenamiento se nos permita dar”, dijo Ivy, “mejor será el cuidado para el sobreviviente del abuso sexual”.
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