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‘Pacífico y acogedor’
Centro de apoyo contra el Abuso Sexual Zacharias

Por YADIRA SANCHEZ OLSON – ysanchez@nwnewsgroup.com

Commentarios

GURNEE – Una realidad aterradora en el mundo son los ataques
sexuales que ocu-rren todos los días a mujeres, hombres y niños
alrededor del mundo. Y después de la horrible experiencia de un
ataque se encuentra el inicio de un largo proceso de curación.

¿Qué pasaría si esto le sucediera a usted, o a su mamá o a un
amigo, o a cualquier persona que es importante para usted? dijo
Margie Keevan de Lindenhurst. “¿No querría usted que existiera un
sistema de apoyo?

El Centro de Abuso Sexual Zacharias en Gurnee se convirtió en
ese sistema de apoyo para Keevan después de que fue violada
hace cuatro años. La experiencia por la que pasó en enero de
2004 la llevó a buscar la ayuda de un terapeuta en el centro.

Unos cuantos días después del ataque por parte de un conocido,
Keevan fue llevada al hospital para un examen y se llamó a un abogado del Centro Zacharias.

“Ella llegó en menos de 10 minutos”, dijo Keevan.

Y aunque estaba asustada, dijo Keevan, sintió que alguien la estaba cuidando.

“La abogada me sostuvo la mano durante la mayor parte del examen”, dijo Keevan.

La bogada le explicó paso a paso lo que iba a suceder durante el examen. Y al final le dio su tarjeta de presentación y le
dijo en donde estaba loca-lizado el centro.

Keevan dijo que estaba sorprendida cuando fue al centro para su primera cita de terapia.

“Cuando entré pensé que el edificio era pacífico y acogedor”, dijo Keevan.

El atacante de Keevan no fue condenado. La evidencia que estaba en su cuerpo ya había desaparecido cuando fue al
hospital para que le hicieran el examen de la violación. Keevan estaba decepcionada pero se reunió con su terapeuta a
quien ella da crédito por su estado de salud mental que es mejor hoy en día.

“Ella es extremadamente paciente, aún cuando estoy enojada y gritando”, dijo Keevan. “He tenido muchos cambios
positivos gracias a ella”.

Keevan dijo que su te-rapeuta es como un familiar debido a que ella siente que puede contar con ella y no importa lo que
diga estará ahí para ayudarla a salir de esto.

Existen otros casos en los cuales el Centro Zacharias puede dar no solamente el apoyo emocional sino ayudar a los
sobrevivientes a poner a sus atacantes tras las rejas.

El 20 de febrero un hombre fue sentenciado a 20 años de cárcel con la ayuda de un abogado legal del Centro Zacharias. 
Él fue acusado de un cargo de asalto sexual predatorio y un cargo de pornografía infantil.
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“Cuando el lado legal apoya a un sobreviviente, ayuda a validarlos a ellos y a sus sentimientos”, dijo Michelle Minarcik,
abogada  del Centro Zacharias.

Minarcik también dijo que es parte del proceso de curación cuando se les cree a los sobrevivientes.

Hace un par de meses, la abogacía legal del centro también ayudó a poner a un depredador sexual tras las rejas. Minarcik
dijo que esta sobreviviente utilizó todos los aspectos de ayuda del centro, ayuda médica, consejería y consejería legal.

“En este caso, el delincuente fue sentenciado a 118 años de cárcel en el departamento de correccionales”, dijo Minarcik.

Dijo que existen inconvenientes para los sobrevivientes cuando pasan a tra-vés del sistema legal porque algunas veces el
proce-dimiento legal puede tomar años. Pero agregó que existen muchas maneras maravillosas en la cuales pueden
encontrar alivio un sobreviviente.

“Yo creo que todos mis clientes son valientes y que con un sistema de apoyo saludable pueden llevar vidas exitosas”, dijo
Stacey Cole-man, consejera de adultos y adolescentes en el Centro Zacharias.
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